
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ご質問・ご要望はお気兼ねなくお申し出ください。 

デイサービスセンター慶 寿 苑  

〒950-1143新潟市江南区俵柳 176 

ＴＥＬ：025-284-6661  ＦＡＸ：025-284-6667 

 

長い冬がようやく終わり、待ちに待った春がやってきました！ 

気持ちも体も軽やかに、さあ～暖かい日差しを求めてお出かけの開始です！ 

4 月はお花見ドライブを予定しておりますので、新潟の春を探しに行きましょう。 

慶寿苑の畑も野菜の種まきを行いました。何が収穫できるかは、、、お楽しみです

✧٩(ˊωˋ*)و✧今月もよろしくお願い致します。 

 

芸能週間はハンマーダルシマという珍しい楽器演奏と 

「あじさい」様による踊りでした(✿˘艸˘✿) 

美しい音色と踊りに心が癒されました～！ 

 

3 月は体を動かす体操やゲームを 

たくさん行いました！！ 

春に向けて転倒防止と筋力アップ！ 

 

3 月 3 日の 

おひな様は 

特別ランチでした！ 

ちらし寿司は大好評

でした♡♡ 

おやつ作りはフルーツパフェ作り♡ 

フルーツとスポンジを細かく切って 

アイスクリームと一緒に盛り付け！ 

お味はもちろんマル◎でした！ 

 

いちごと 

プリンは 

皆さんも 

大好きな 

おやつ♡ 


