
平成２7年　 １０月　レクリエーション予定表　　デイサービスセンター慶寿苑
★１０月5日（月）～１0日（土）は外出でぶどう狩りに行きます☆ 体験利用　大歓迎！　　　　　　

いつでもお申込み下さ★１０月12日(月)～17日（土）、27、29日(木)は芸能週間となっております！お楽しみに♪

日 月 火 水 木 金 土
お休み 1 2 3

今週の機能訓練（手指・コ
ミニュケーション） カーリンコンゲーム ボーリング

トランプキャッチ
ゲーム

4 5 6 7 8 9 10
変　わ　り　湯　・　無　料　歯　科　検　診　週　間

お休み 外　出　レ　ク　週　間（ぶどう狩り）
今週の機能訓練（バラン
ス・コミニュケーション） 卵早詰めゲーム ぼうずめくり

引いてみないと
分からないゲーム

マネーゲーム 通せ通せゲーム 玉落としゲーム

11 12 13 14 15 16 17
お休み 芸　能　週　間

今週の機能訓練（下肢・コ
ミニュケーション） マンドリン 民謡 オカリナ 新幹線ゲーム そば打ち ベリーダンス

18 19 20 21 22 23 24
お休み 変わりシャンプー週 間

今週の機能訓練（上肢・コ
ミニュケーション）

割りばし出し入れ
ゲーム

お手玉玉入れゲ
ーム

お手玉ひきよせ
ゲーム

おやつ作り おやつ作り おやつ作り

25 26 27 28 29 30 31
お休み

介護予防　　　　　
公開研修今週の機能訓練（手指・コ

ミニュケーション）
ピンポンコロコロ

ゲーム
フラメンコ バンド演奏 果物出荷ゲーム ビンゴ

※レクリエーションの予定は変更になる場合がございます。あらかじめご了承下さい。
※理美容は日程を調整する為に事前に予約が必要です。


